
Leichtathletik-Verband Pfalz – Bezirk Westpfalz

www.la-westpfalz.de

Bezirks-Hallenmeisterschaften 2010 für Jugend + Schüler
Kaiserslautern (Barbarossahalle) - Samstag, 23. Januar 2010

Wettbewerbe mJA/wJA

mJB/wJB

M 14/15

W 14/15

M 12/13

W 12/13

M 10/11

W 10/11

M/W 8/9

 

50m, Hoch, Weit, Kugel

50m, Hoch, Weit, Kugel

50m, Hoch, Weit, Kugel

50m, Hoch, Weit, Kugel

50m, Hoch, Weit, Kugel

50m, Hoch, Weit, Kugel

50m, Hoch, Weit

50m, Hoch, Weit

50m, Weit

Beginn: 10.00 Uhr

 

 

Meldeschluss: Donnerstag, 14. Januar 2010, 18.00 Uhr per E-Mail

Nach 18.00 Uhr eingehende Meldungen werden, abhängig vom Meldeergebnis,

eventuell abgelehnt. Nachmeldungen am Wettkampftag sind grundsätzlich nicht

möglich.

Aufgrund jährlich wechselnder Teilnehmerzahlen kann der Zeitplan erst nach Eingang

der Meldungen erstellt werden.

 

Meldungen an:

 
Karl Thelen, Marktstr.16, 66994 Dahn; Tel. 06391/1814;

E-Mail: Karl-Thelen@t-online.de

Auszeichnungen: Alle Sieger sind „Bezirks-Hallenmeister 2010“. Urkunden für die Plätze 1 – 8.
 

Besondere

Bestimmungen:

Den Endlauf erreichen die 4 Zeitschnellsten aus den Vorläufen.

Beim Weitsprung der Schüler kann die Anzahl der Versuche – abhängig vom

Meldeergebnis – bis auf 3 reduziert werden.

Beim Hochsprung kann die Anzahl der zulässigen Versuche auf 10 beschränkt werden,

sofern der Zeitplan es erforderlich macht.

Es gelten noch die Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen 2009.
 

Kampfrichter:

Organisations-

beitrag:

Jeder Verein muss einen Kampfrichter bzw. Helfer stellen..

Schüler € 1,50; Jugend € 2,00

Verspätet eingehende Meldungen ( ab 18.01 Uhr !) werden mit einer

Verspätungsgebühr von € 2,00 pro Disziplin berechnet.
 

Sprunghöhen: M 14/15

W 14/15

M 12/13

W 12/13

M 10/11

W 10/11

Jugend

1,35 – 1,55 je 5 cm, dann 3 cm

1,25 – 1,40 je 5 cm, dann 3 cm

1,20 – 1,35 je 5 cm, dann 3 cm

1,15 – 1,30 je 5 cm, dann 3 cm

0,95 – 1,20 je 5 cm, dann 3 cm

0,95 – 1,20 je 5 cm, dann 3 cm
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